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WORT DES PRASIDENTEN

Willkommen zur Handballmeisterschaft
2012/2013

Mit Abschluss der letzten Saison und dem Ligaerhalt
in der NLB hat unser Manner-Team eine historische
Leistung in der Vereinsgeschichte des SC Siggenthal
realisiert. Das erklarte Ziel ist es, den SC Siggenthal
in der zweithéchsten Meisterschaftsklasse zu etab-
lieren und sich kontinuierlich an die Spitze zu spielen.
Das Kader konnte mit namhaften Zuziigen aus der
unmittelbaren Handball-Nachbarschaft verstarkt
werden und somit prasentiert sich dem neuen Trainer
Peter Szilagyi, eine schlagkréftige Truppe. Unsere
Mannschaft hat in der Vorbereitung ungewohnt hart
trainiert und hofft auf Augenhdhe mit den anderen
Ligakonkurrenten um Punkte zu kampfen. Die neuen
Spieler Raphael Aeberhard, Claudio Boccarelli und
Dani Beck sollen durch ihre Routine helfen, dieses
Ziel zu erreichen.

Die Saison 2012/2013 wird nicht nur fiir die Spieler
ein Hohepunkt, sondern auch fiir die Fans aus dem
Aargau. In der kommenden Meisterschaft messen sich
nicht weniger als fiinf Teams (Endingen, Suhr/Aarau,
M@hlin, Zofingen und Siggenthal/Vom Stein Baden)
aus unserem Kanton miteinander. Konkurrenz belebt
das Geschaft! Es wird also Derby-Stimmung ohne
Ende geben. Speziell in den Lokalderbys, aber auch
in allen anderen Spielen, ist die ROTE WAND, als
Synonym fiir unsere Fanbewegung, gefordert unsere
Mannschaft zu unterstiitzen.

Weiterhin auf 1-Liga-Kurs befindet sich unser Frauen-
team. Nach dem 4 Rang in der letzten Meisterschaft
soll ein dhnlich gutes Abschneiden in der laufenden
Saison das Ziel sein, sodass ein Aufstieg in die
zweithdchste Starkeklasse in naher Zukunft realisiert
werden kann.

Ohne ehrgeizigen und erfolgreichen Nachwuchs waren
die Leistungen unserer Manner- resp. Frauen-Fanion-
teams nicht moglich. Wir sind stolz, dass wir mit den
U15-Junioren auch in der Interregionalen Starkeklasse
vertreten sind. Wobei noch weitere Nachwuchsteams
im Alter von 8 bis 19 Jahren die Basis unseres Vereins
bilden.

Am Sonntag, 18. November 2012, diirfen wir Sie zum
traditionellen SC Siggenthal Spaghetti-Plausch in
die Sporthalle Obersiggenthal einladen. Im Rahmen
des Spieltages erwarten wir Sie ab 09.00 Uhr zu
Kaffee und Gipfeli und zum Spaghetti-Essen mit
verschiedenen Saucen ab 11.30 Uhr. Im Rahmen der
ordentlichen Meisterschaft stehen sechs Partien auf
dem Programm. Dabei sind die abschliessenden Par-
tien der Manner NLB resp. Frauen 1. Liga die Kniiller.

Folgende Spiele stehen auf dem Programm:

09.00 Uhr ~ U15-Junioren Meister gegen STV Baden

10.30 Uhr ~ U17-Junioren gegen TSV Frick

12.00 Uhr ~ U15-Junioren Inter gegen TSV Fortitudo Gossau
13.45Uhr ~ Manner 2. Liga gegen TV Zofingen

15.45 Uhr ~ Ménner NLB gegen SG Solothurn/Grauholz
18.00 Uhr  Frauen 1. Liga gegen LK Zug

Fiir Spannung an diesem Sonntag ist gesorgt und
wir freuen uns auf zahlreiche Handball-Fans!

Paul Keller
Prasident SC Siggenthal
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SCS-PORTRAT

Der SPORTCLUB SIGGENTHAL, abgekiirzt SC
SIGGENTHAL oder SCS, besteht seit 1955 als politisch
und konfessionell unabhangiger Verein.

Der SC Siggenthal ist ein reiner Handballverein und als
solcher Mitglied des Schweizerischen Handballverban-
des (SHV) und des Handball Regionalverbandes (HRV)
Aargau Plus, dem (fast) alle Handballclubs im Kanton
Aargau und der Region Olten angeschlossen sind.

Der SC Siggenthal, der mit Vom Stein Baden und dem SV
Lagern, bzw. bei den Frauen mit dem Satus Wettingen
kooperiert, ist einer der grossten Handballvereine der
Region und hat sich zum Ziel gesetzt, den Handball zur
Sportart Nr. 1 im Siggenthal zu machen (Vision 2055).
Inzwischen repréasentiert der SCS 110 Aktive (Damen
und Herren) und 120 Juniorinnen und Junioren. Mit
den Abteilungen Nachwuchs, Damen und Herren wird
ein komplettes Handballspektrum fiir «Jedermanny,
respektive «Jedefrau» angeboten.

Nachwuchs | Nicht weniger als 11 Juniorinnen- und
Junioren-Mannschaften sind fiir die Meisterschaft
2012/13 gemeldet. Darin steckt ein enormes Handball-
potenzial, welches fiir die Zukunft des SCS von grosser
Wichtigkeit ist. Aufnahme finden im SC Siggenthal
bereits 7-jahrige Madchen und Knaben, welche bei den
Micro, U9-, U11- und U13-Alterskategorien mit ihren
Kameradinnen und Kameraden die Grundelemente
des Handballsportes erlernen. Bei den U15-, U17- und
U19-Kategorien wird in einem ordentlichen Meister-
schaftshetrieb um Punkte gekdmpft. Mit gezielten
Forderungsmassnahmen sind unsere kompetenten
Trainer bestrebt, die jungen Talente zur Spitze zu fiihren,
aber auch den Breitensport zu fordern.

Herren | Das Herren 1 konnte sich doch etwas tiber-
raschend in der NLB behaupten und spielt wieder in
der zweithdchsten Klasse der Schweiz. Fir das Team,
das wenige aber routinierte Veranderungen erfahren
hat, aber auch fiir den Verein und die Fans eine grosse
Herausforderung, die gerne angenommen wird. Mit
weiteren Teams in der 2., 3. und in der 4. Liga ist der
SC Siggenthal in der Meisterschaft sehr gut aufgestellt.

Damit hieten sich diverse Mdglichkeiten fiir talentierte
Nachwuchsspieler, ihrem Niveau gerecht, gefrdert zu
werden und zusatzlich bei den Aktiven zum Einsatz zu
gelangen. Fiir Herren, welche nicht meisterschafts-
massig Handball spielen, sind unsere Senioren, resp. die
Fun-Gruppe zustandig. Dabei ist Handball spielerischer
Ausgleich zum Alltag und die Basis, um die Kamerad-
schaft zu pflegen.

Damen | Das Damen-Fanionteam spielt auch in dieser
Saison in der 1. Liga, wo sich die junge Truppe gegen
starke Konkurrenz bewahren muss. Das Damen Reserve-
team besteht mehrheitlich aus jungen Spielerinnen,
die durch einige routiniertere Spielerinnen unterstiitzt
werden, welche zuerst mal um den Ligaerhalt kampfen.

Mitgliedschaft und Beitritt | Der SC Siggenthal

besteht aus den Mitgliederkategorien:

e Aktivmitglieder — unterteilt in Damen, Herren und
Nachwuchs (Juniorinnen/Junioren)

e Passivmitglieder

o Gonner

® Riegen

Beitrittswillige, welche aktiv in einer SCS Mannschaft
Handball spielen mochten, finden auf der Homepage
www.sc-siggenthal.ch die jeweiligen Kontakt-
personen oder kinnen iiber info@sc-siggenthal.ch
Informationen anfordern.

100er-Club | Das Ziel des SCS 100er-Clubs ist es, die
Handballspieler des Siggenthals besser in der Bevilke-
rung zu verankern und die Verbundenheit ehemaliger
SCSler untereinander und zum SCS zu fordern. Der SCS
100er-Club unterstiitzt finanziell den Stammverein
und insbesondere dessen Juniorinnen und Junioren
massgeblich. Die Férderung der Handballer aus dem
Siggenthal ist dem SCS 100er-Club ein wichtiges
Anliegen. Engagieren auch Sie sich, damit der Erfolg
des SCS lange anhalten kann.

www.sc-siggenthal.ch



Ursula Binda-Fischer
Dipl. integrative Kinesiologin

056 288 25 51

Was ist Mental-Training?

Mit Mental-Training lernen wir Gedanken und Ge-
dankenabldufe bewusst zu steuern und zu dirigieren.
Je grosser und stérker unser bewusstes Netzwerk
ausgebaut ist, umso weniger anfallig sind wir fiir
Blockaden und limitierende Muster.

Wie funktioniert Mental-Training?

Mit Hilfe von verschiedenen Techniken werden Hirna-
reale angeregt und stimuliert. Fiir den Sport nutzen
wir Areale, die zustandig sind fiir die Bewegung,
Koordination oder auch fiir den emotionalen Teil wie
Freude, Spass oder auch Stress. Mit gezieltem Trai-
ning schalten wir uns bewusst in die verschiedenen
Bereiche ein und kontrollieren deren Ablaufe. Wir
trainieren Situationen mental und simulieren Akti-
onen und Emotionen. Das Training automatisiert die
gewiinschten Ablaufe. So gelingt es uns auch unter
Druck richtige Reaktionen auszuldsen. Handlungen
iiberlassen wir so nicht dem Zufall, sondern sind
uns bewusst was wir tun.

Welche Techniken werden angewandt?

Ich arbeite mit den Sportlern hauptséchlich mit
Techniken aus der Kinesiologie. Ziele setzen,
Visualisierungen, Ubungen aus der angewandten
Kinesiologie wie auch Akupunkturtechniken
unterstiitzen das mentale Training. Die Sportler
reflektieren mit einer eigens dafiir erarbeiteten
Matchanalyse ihre Wettkdmpfe. Die Auswertung
zeigt jedem Sportler an, wo sein Potenzial liegt.
Neue Ziele werden gesetzt und im Training realisiert.
Dieses Bewusstwerden schafft Selbstbewusstsein,
Vertrauen und Sicherheit.

Sport Kinesiologin und Mental Coach
Praxis fiir angewandte Kinesiologie Untersiggenthal

Wie oft muss mental trainiert werden, um die
mentale Fitnessenergie zu optimieren?
Es gibt keine Handlung ohne mentale Beteiligung. So
kann man sagen, dass unser Hirn immer und iiberall
trainiert wird. Bewusste mentale Trainingseinheiten
werden im Alltag integriert und einmal bis mehrmals
taglich durchgefiihrt. Die Dauer ist individuell und
hangt von der Routine des Sportlers ab.
Was wird mental trainiert?
Sportler nutzen das Mental-Training besonders
héufig fiir Themen im emotionalen Bereich. Sich
selber bewusst werden, statt hirnlose Aktionen
o Mut im Angriff haben, statt Angst zu versagen;
® Ruhe bewahren, statt Stress aufbauen;
e Kampfgeist haben, statt Motivationsprobleme;
¢ Umgang mit Niederlagen ohne Verlust des
Selbstvertrauens;
¢ Blockaden losen, statt an ihnen hangen
zu bleiben.
Das ist eine kleine Auswahl von Themen, denen sich
ein Leistungssportler immer wieder stellen muss,
um im richtigen Moment sein ganzes Potenzial
abrufen zu kénnen.

Was bringt Mental-Training?

Ein mental starker Spieler hat Spass am Wettkampf,
kann unter Druck gute Entscheidungen treffen und
hat einen unerschiitterlichen Glauben an seine
Qualitaten und seine Starken. Seine Haltung bleibt in
jedem Fall positiv, sich und seinem Team gegeniiber.
Erfolge und Siege sind Kopfsache!

Ich freue mich, auch in dieser Saison mit dabei zu
sein. Hopp SCS!
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Das Fanionteam des SCS kann auf eine erfolg-
reiche und fiir die Clubhistorie einmalige Saison
zuriickblicken. Véllig iiberraschend gelang es
ihm, sich erstmals in der Clubgeschichte in der
zweithdchsten Spielklasse zu halten.

Viele der Bausteine fiir diesen grossen Erfolg
blieben dem Team erhalten. Den gewichtigsten
Abgang stellt wohl Trainer Madia dar. Er musste
aus beruflichen Griinden sein Amt niederlegen.
Aus familidren Griinden musste Kreislaufer
Simon Schibler das Team verlassen. Zum Gliick
gelang es dem Umfeld des Herren 1, immerhin
seine Frau Daniela als Physiotherapeutin zu
behalten. Da aber auch sie als frisch gebacke-
ne Mutter etwas kiirzer treten muss, ist mit
Corinna Klein ein weiteres Health-Care-Team-
mitglied dazugestossen.

Die grosste Verdnderung ins HSG-Gefiige hat
aber sicherlich der neue Trainer Peter Szilagyi
gebracht. Als langjahriger Profihandballer und
ehemaliger Nationalspieler der Slowakei bringt
er genau das mit, was die hungrige Siggen-
thaler-Truppe braucht — das Riistzeug fiir den
handballerischen Feinschliff. Unterstiitzend in
Sachen Routinegewinnung sind sicherlich auch

die 3 Zuziige mit NLA-Erfahrung. Daniel Beck
verstarkt vor allem den linken Fliigel, kann aber
auch als Spielgestalter eingesetzt werden. Den
Abgang von Daniel Miller im Tor wurde gleich
mit 2 Zuziigen kompensiert. Die beiden Goalies
Raphael Aeberhard und Claudio Boccarelli
bilden neu zusammen mit Nik Schépfer ein
Goalie-Trio. Vor allem Boccarelli bringt als
Schweizer Meister (2000) und ehemaliger Nati-
Keeper sehr viel Routine nach Siggenthal.

In der intensiven Vorbereitung wurde mit dem
handballerischen Feinschliff begonnen.

Das Herren 1 hat sich auf die Mission Liga-
erhalt begeben. Die Qualitat der Zuziige, aber
vor allem auch die individuellen Fortschritte,
insbesondere der jiingeren Spieler, lasst opti-
mistisch in die Zukunft blicken. Der Ligaerhalt
diirfte in der 2. Saison wohl noch schwieriger
sein, ist aber mit den Voraussetzungen im Team
sicherlich ein realistisches Ziel. Dass die HSG
Siggenthal/Vom Stein Baden dabei wiederum
mit dem kleinsten NLB-Budget auskommen
muss, ist dabei ein vermeintlicher Nachteil, der
aber durch das Herzblut, das auch das Umfeld
der 1. Mannschaft in den Verein steckt, locker
wieder wettgemacht wird.

Mannschaftsfoto
Hinten v...n.r.: Marco Bodmer (Sportchef), Paul Keller
(Prasident SCS), Peter Szilagyi (Trainer), Arak Kin (Team-
manager), Nils Widmer, Manuel Lasser, Stephan Egloff,
Bojan Stojakovic, Corinna Klein (Physio), Ursula Binda
(Mentaltrainerin)

Mitte v..n.r.: Michael Weibel (Hauptsponsor Weibel Mdbel),
David Anderes, Peter Hayoz, Pascal Moser, Marius Moser,
Loris Steinmann, Dave Schmid, Daniela Schibler (Physio),
Uschi Hiltmann (Torhiitertrainerin)

Vorne v..n.r.: Patrick Mathys, Daniel Beck, Moritz Fischer,
Claudio Boccarelli, Niklaus Schopfer, Raphael Aeberhard,
Lino Imobersteg, Daniel Merz, Martin Rumpf

Es fehlt: Frederico Lampe

Mannschaftssponsoren

o Weibel Mdbel, Endingen

e Norma Reiden AG, Reiden
* Holcim, Station Siggenthal
® (GoEasy, Untersiggenthal
o Keller Zargen AG, Elgg

© Huwiler & Portmann, Unterlunkhofen
e |nnolicht, Siglistorf

o Reto Hospenthal, Nusshaumen

o Altenburg-Garage AG, Untersiggentﬁal |
e |iebherr, Nusshaumen ‘ ‘
o Raiffeisen Bank ‘
* Elektrizitits-Genossenschaft Siggenthal.
e (Chronoflex, Langenthal
® Hummel

e Becksport, Bad Zurzach
e Rehband

o Fitline

e AxaNova

Offizieller Mannschaftsname
HSG Siggenthal/Vom Stein Baden 1

Name in der Umgangssprache
Herren 1

Liga
Nationalliga B

Trainingstage, -zeiten und -orte

Mo 19.15-22.00 Aue Baden

Di  19.00-20.30 SPH Obersiggenthal
Do 20.00-22.00 SPH Obersiggenthal

Kontaktperson
Arak Kin arak kin@bluewin.ch

11
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TV Rohner

TV, HiFi, Multimedia, Beratung, Installation, Reparatur

Radio TV Rohner AG
Im Markthof, 5415 Nussbaumen
Telefon 056,/290 10 10, Telefax 056,/290 10 14

|l Briuhwiler
| Kiichen

5415 Nussbaumen Tel. 056 282 16 17
Qualitdtskiichen vom Profi seit 1970
Neubauten, Renovationen
Apparate-Austausch aller Marken
www.bruehwiler-kuechen.ch

Mannschaftsfoto

Hinten v./.n.r.: Antonio Straface, Marcel Brack, Ananth Chari,

Andri Binda, Michel Eisele, Thomas Meier (Spielertrainer),
Jan Schuler, Bruno Anderes (Coach)

Vorne v.L.n.r.: Alexander Pohle, Thomas Landis,

Marcel Brengart, Luca Giacomelli, Matthias Madliger,
Thomas «Speedy» Wyss, Michael Teufelberger

Es fehlen: Pascal Keller, Lino Imobersteg, Pascal Moser,
Loris Steinmann, Fredy Haerri, Marco Zanandreis,

Nicolas Ruflin, Christoph Biihimann, Adrian Miiller

Offizieller Mannschaftsname
HSG Siggenthal/Vom Stein Baden 2

Name in der Umgangssprache
Herren 2

Liga

2. liga

Mannschaftssponsoren

Beck Sport, Bad Zurzach
Adecco Human Resources AG, Baden

Trainingstage, -zeiten und -orte
Di  19.00-20.30 SPH Obersiggenthal
Do 18.45-20.30 SPH Obersiggenthal

Kontaktperson
Thomas Meier 079 281 60 15, meier.thomi6@bluewin.ch

Nach dem sechsten Tabellenplatz in der letzten
Spielzeit konnte das Herren 2 eine positive Bilanz
ziehen. Trotzdem will sich das Team fiir die Sai-
son 2012/2013 in der Liga, wie auch im Aargauer
Cup, steigern. Einige Spieler hielten sich wahrend
der Sommerpause auf der Beachhandball-Tour fit
und die Mannschaft bestritt mehrere Testspiele,
sowie das 1./2.-Liga-Vorbereitungsturnier in Visp
Anfang August. Da wurden der HSG nochmals
eigene Stdrken und Grenzen aufgezeigt. Gegen
Brugg, die in dieser Saison wieder in der 1. Liga
spielen werden, spielte das Herren 2 auf Augen-
héhe. Beim 1.-Liga-Heimteam aus Visp war fiir
die HSG dann aber nichts zu holen. Nebst dem
sportlichen Aspekt, war der Anlass vor allem
auch wichtig fiir das Team-Building. Neue, junge
Spieler wurden in die Mannschaft integriert. Zu-
sammen mit Verstarkungen durch Nachwuchs-
talente mit Doppel-Lizenz aus der Nati B kann
das Herren 2 selbstbewusst mit breitem Kader
in die neue Saison starten. Gleich beim ersten
Saisonspiel gegen Lenzburg gelang der Mann-
schaft eine hervorragende Leistung, und man
siegte deutlich 32:24. Somit waren die ersten
2 Punkte schon im Trockenen.

13
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SCHMOCK AG

SCHMOCKER AG

Lagernstrasse 26 5430 Wettingen

Telefon 056 4374040 Telefax 056 43740 41
info@schmocker.ch www.schmocker.ch

Mannschaftsfoto

Hinten v..n.r.: Cyril Anderes, Christoph «Big» Meier,
Thomas Meier, Jogi Wiederkehr, Arak Kin

Vorne v..n.r.: Adi Miiller, Lino Imobersteg, Thomas «Speedy»
Wyss, Pascal Keller, Sven Baumgartner, Markus Heinle,
Stefan Hiltmann Liegend: Reto Heinle

Es fehlen: Rafael Anderes, Marco Bodmer, Clemens Good,
Benj Keller, Paul Keller, Daniel Létscher, Marco Meier,

Peter Morsten, Walter Naef, Mario Scherer, Dominik Wernli,
Etienne Widmer

Offizieller Mannschaftsname
HSG Siggenthal/Vom Stein Baden 3

Name in der Umgangssprache
Herren 3

Liga

3. Liga

Mannschaftssponsoren

Restaurant Steinenbiihl, Untersiggenthal
Altenburg Garage AG, Untersiggenthal
Hubschmid AG, Nesselnbach

Neuhaus Storen, Kirchdorf

CDC, Ennetbaden

Soboyz

Rolf Miiller Bauplanungs AG, Waltenschwil
Beachhandballverein Wasserschloss

Partnerschaft
Das Herren 3 des HSG Siggenthal/Vom Stein Baden
unterstiitzt CARITAS Aargau. www.caritas-aargau.ch

Kontaktpersonen
Peter Morsten 076 570 13 30, p.morsten@gmail.com
Cyril Anderes 076 328 50 84, cyril@anderes.com

Wie schon im letzten Jahr haben wir zur Saison-
vorbereitung am Vespia Nobilis Cup in Visp teil-
genommen. Nebst unseren neuen Outfits konnte
auch die Mannschaft mit dem guten zweiten Rang
iiberzeugen. Ansonsten wurde in der Vorbereitung
eher Wert auf die Kondition gelegt und der grossere
Ball bevorzugt. Das Ziel, in die Meisterrunde zu
kommen, ist gesteckt. Letzte Saison starteten wir
eher verhalten, konnten uns aber von Spiel zu Spiel
steigern. Dies wollen wir in dieser Saison andern
und von Anfang an mit voller Konzentration zur
Sache gehen. Das Trainerduo Cyril Anderes und
Peter Morsten schaut mit viel Zuversicht in die neue
Saison. Wie in jeder Zwischensaison kam auch der
Mannschaftsgedanke nicht zu kurz und so wurde in
Form eines Spanferkel-Grill-Events und dem hervor-
ragend besuchten Teambuilding-Event am Stadt-
fest am Spirit des Teams gefeilt. Mit diesem Spirit,
wie auch mit gut besuchten Trainings, wollen wir
unsere (zugegebenermassen) hochgesteckten Ziele
erreichen. Die Mannschaft tritt nur leicht verandert
auf und kann somit auf die eingespielten Varianten
zahlen, was unserem Spiel zugutekommen sollte.

Trainingstage, -zeiten und -orte
Do 20.15-22.00 DTH Untersiggenthal
Do 22.15-24.00 Steinenbiihl Untersiggenthal

15
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Mannschaftsfoto Im letzten Herbst konnte man sich leider nicht

www.photoandgraphic.ch | info@photoandgraphic.ch g""fef’LV-/-”-f; Ma[(c_ogr?qm_er, ';"';Ha;te'?tx_fg& h fiir die Finalrunde qualifizieren. Im 2012 wurden
Aleet:arn:ga;oholgs DAL Ot AR EL aber 6 von 8 Spielen gewonnen und so wurde die
Vorne v...n.r.- Marco Hasler, Andreas Linz (Trainer), Saison auf dem 2. Platz abgeschlossen.

) < T Clemens Good, Paul Keller, Adi Hirschi, Robi Brunner Fiir die kommende Saison sind keine grundlegen-
PASCHA S CMSSWBLI Es fehlen: Andi Bless, Joel Hintermann, Dusan Mladenovic, den Anderungen gep|ant_ Der Stamm der Mann-
AT, T L TSR schaft wird derselbe bleiben. Die Mannschaft

Offizieller Mannschaftsname bildet immer wieder einen guten Rahmen firr
HSG Siggenthal /Vom Stein Baden 4

Landstrasse 54 5415 Rieden

Fondue, Raclette, Pouletfligeli, i Junioren, erste Erfahrungen in einer Aktivmann-
Enttecoteu g ”:r'r';zi“ (e WA S e schaft zu sammeln. Dies macht Riesenspass und
) soll weiterhin so bleiben.
Offnungszeiten: k'*‘fiaga Durch den Sommer haben wir uns zu 100% der 3.
' Mannschaft angeschlossen. Unsere Vorbereitung
Mo - Sa 18.00 - 23.00 Uhr T i el wurde auch durch das Stadtfest in Baden ge-
' pragt. Wie weit wir handballerisch fit sind wird
Wir freuen uns auf Thren sich daher in den ersten Spielen der neuen
Besuch! Meisterschaft zeigen.

Gerne nehmen wir auch
Reservationen [ur
i
V eranstaltungen entgegen Trainingstage, -zeiten und -orte
. Do 20.15-22.00 SPH Obersiggenthal
www.pascha-partyservice.ch Do 22.15-24.00 Steinenbiihl Untersiggenthal

Tel.: 056 282 44 79 Kontaktperson
Andreas Linz 056 426 53 18, andreas.linz@vomstein.ch 17




Reto Hospenthal
wWwWw.lhrglemnenmaecher.ch

5415 Nussbaumen

Bahnhofstrasse 21
5300 Turgi

Tel. 056 223 1146
www.hairteamhuber.ch

www.hairteamhuber.ch

Installation Projektierung

Peter Schiess AG
Elektro - Anlagen

Unterhalt

Peter Schiess
info@schiess-elektro.ch

Dorfstrasse 19

5417 Untersiggenthal
Telefon 056 288 17 17
Fax 056 288 17 70
Natel 079 416 59 69
www.schiess-elektro.ch

Mannschaftsfoto

Hinten v..n.r.: Coach Sven Baumgartner, Dave Schmid,
Arjuna Herrle, Marco Zanandreis, Andri Binda, Nils Widmer,
Lucas Maurer, Coach Reto Della Morte

Vorne v.l.n.r.: Bastian Kiindig, Frank Riechsteiner,

Fabio Zehnder

Es fehlen: Tobias Jud, Marc Locher, Mathias Nyffenegger,
Luca Schmid

Offizieller Mannschaftsname
HSG SVL 1

Name in der Umgangssprache

MU19 P

Liga

MU19 P

Mannschaftssponsoren

Birchmeier Hoch- und Tiefbau AG, Déttingen

Jost AG, Wohlen+Brugg
innolicht Storen und Rollladen

Kontaktperson
Marco Bodmer 056 288 12 81, marco_bodmer@hotmail.com

Auf die neue Saison hin verliessen uns einige
Spieler zu den Aktivmannschaften und diverse
ehemalige U17-Spieler vervollstandigten das U19-
Kader.

Unser Ziel, den Meistertitel zu holen, haben wir
auf souverdne Art und Weise erreicht! Bis auf den
verbandsfremden Gegner aus Emmen, konnten
wir jedes Team mehrmals bezwingen. Ein weiterer
Saisonhdhepunkt war der Cup-Final. Dieser ging,
trotz guter Leistung, gegen das starke Team aus
Emmen verloren.

Auf die Saison 2012/2013 werden die U19-Junioren
in die Trainings der Aktivmannschaft integriert,
werden aber weiterhin an der regionalen Meister-
schaft teilnehmen. Somit werden die &ltesten
Junioren naher an die Spielweise bei den Herren
herangefiihrt. Dies soll sich auch in der Meister-
schaft mit erfolgreichen Resultaten auswirken.
Das Ziel wird erneut sein, den Aufstieg in die
Meisterklasse zu erreichen und dort um den
Meistertitel mitzuspielen.

Trainingstage, -zeiten und -orte
Di  19.00-21.30 SPH Obersiggenthal
Do 18.45-20.15 SPH Obersiggenthal
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JUNIOREN U17 LEISTUNG
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Mannschaftsfoto

Hinten v.l.n.r.: Marco Bodmer (Trainer), Oliver Kohler, Marc
Jandin, Frank Riechsteiner, Pascal Bruder, René Fischer,
Martin Rosenthal

Vorne v...n.r.: Dominic Miiller, Shanjayan Ravichandran,

Aldo Richner, Robin Meier, Michel Schmid, Samuel Schweizer,

Simon Bram

Offizieller Mannschaftsname
HSG SVL 2

Name in der Umgangssprache
MU17 Leistung

Liga
MU17 Leistung
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Unter der Bezeichnung HSG SVL spielen wir
bei den MU17 bereits die zweite Saison als
Handballspielgemeinschaft (HSG) mit dem SV
Lagern (SVL), wobei diese Abkiirzung durch-
aus auch als Wortspiel zu verstehen ist, da
sie auch fiir Siggenthal, Vom Stein Baden und
Lagern steht.

Nachdem nur wenige Spieler altersméssig ab-
gegeben wurden und beinahe der ganze MU15-
Regionalmeister deswegen {ibertreten musste,
dréngte sich die Bildung von 2 Teams gerade-
zu auf. Dadurch besteht die Moglichkeit auf
leistungsgerechte beziehungsweise leistungs-
fordernde Einsétze. Die &lteren Spieler werden
bereits punktuell an die MU19 herangefiihrt
und bekommen dort viel Spielzeit.

Sponsor
BCO Treuhand + Vorsorge AG

Co-Sponsor
autex autotechnik ag

Kontaktperson
Marco Bodmer 056 288 12 81, marco_bodmer@hotmail.com

JUNIOREN U17 BREITE

Die beiden Teams werden durch die beiden
Lagermer Raphi Ehrsam und Reto Della Morte
sowie durch Peter Schmid und Marco Bodmer
gefiihrt. Trainiert wird in Wettingen und Unter-
siggenthal.

Trainingstage, -zeiten und -orte

Mo 18.30-20.00 Kloster Wettingen

Di 18.30-20.00  Tagerhard Wettingen

Do 18.45-20.15 Bez Wettingen +
18.45-20.15 DTH Untersiggenthal

Mannschaftsfoto

Hinten v.L.n.r.: Marco Bodmer (Trainer), Pascal Bruder, Marc
Jandin, Aldo Richner, Bastian Kiindig, Peter Schmid (Trainer)
Vorne v..n.r.: Manuel Stiicheli, Shanjayan Ravichandran, Reto
Vogeli, Frank Riechsteiner, Samuel Schweizer, Simon Bram

Offizieller Mannschaftsname
HSG SVL 3

Name in der Umgangssprache
MU17 Breite

Liga
MU17 Breite
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JUNIOREN U15 INTER
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Auf die neue Saison hin wurde die im U17 bereits
erfolgreiche Spielgemeinschaft mit dem SV Lagern
auch auf die U15-Junioren ausgebaut. Unter dem
Namen HSG SVL (Siggenthal/Vom Stein/Lagern)
bestand das Ziel, sich fiir die hdchste Schweizer
Liga zu qualifizieren.

Der langjahrige U19-Trainer Lukas Erni sollte in
lediglich fiinf Trainings und einem Trainingsspiel

Mannschaftsfoto

Hinten v.l.n.r.: Marco Bodmer (Trainer), Jonas Stiicheli,

Sven Wirth, Jason Brandt, Joel Wieland, Yannik Huber,
Jannic Meier

Vorne v.l.n.r.: Lukas Graf, Adrian Gashi, Edonis Mazreku,
Noah Grau, Robin Zmoos, Maurizio Hitz

Es fehlen: Lukas Erni (Trainer), Felix Hoffmann, Sven Jandin,
Jordan Abbasi

Offizieller Mannschaftsname

ARIFFEISER L RAIFFEISEY
ANIFFEISE!

Mannschaftsfoto

Hinten v.L.n.r.: Luc Erni (Trainer), Stefan Maag
(Torhiitertrainer Stéfa, HC Dietikon/Urdorf), Jordan Abbasi,
Marco Bodmer (Trainer), Robin Zmoos, Janic Meier,

Sascha Burch, Sven Wirth, Raphael Hirt, Renato Merki
(Trainer), Stefan Miiller (Prasident SV Lagern)

Vorne v...n.r.: Florian Graf, Cyril Miiller, Noah Grau,

Mitja Naprstek, Zif Niedermann, Marc Miiller, Jonas Kalt

Offizieller Mannschaftsname

RRIFEIS”

Die MU15 Meister besteht mehrheitlich aus
Spielern der Intermannschaft und denjenigen die
auf dem Sprung sind dorthin. Dank dem Einsatz
von Talentfdrderungslizenzen kénnen die MU15-
Spieler in verschiedenen Teams auf verschie-
denem Niveau spielen und dadurch gefordert
werden ohne festzufahren. Es ist anzunehmen,
dass einzelne im Inter zu wenig spielen kénnen,

das Team so weit bringen, dass es die Inter- HSGSVL 4 HSGSVLS bzw. zu wenig Erfolgserlebnisse erfahren kdnnen.
Qualifikation erreicht. Zur Seite stand ihm der er- m‘;el it“ der Umgangssprache m'l‘geMi“, ‘t”" Umgangssprache Ebenfalls bietet dieses Gefass aufstrebenden
fahrene Renato Merki (SV Légern). Als Koordinator =~ ™ e ) eIster Spielen aus der Promotionsmannschaft die
fungierte der Visionar Marco Bodmer. 'M'ﬁfS ter 'M'ﬁl% Veister Mbglichkeit, neben guten Mitspielern gegen gute
Das neu formierte Team mit den besten Hand- Gegner gefordert und gefdrdert zu werden.
alln der Region SggenthalBaden/Vetngen  SPSO i

harmonierte tatsachlich innert kiirzester Zeit sehr  pectris Baden Elektro Nyffenegger AG

gut. Am Aufstiegsturnier wurde dank grossem
Einsatz, Wille und guter spielerischer Leistung der
nétige Aufstiegsplatz gesichert. Die SVL-Junioren
diirfen sich somit in der Saison 2012/2013 mit
den besten Teams der Schweiz messen. Gegner
wie Pfadi Winterthur, Kadetten Schaffhausen oder
GC Amicitia Ziirich warten auf unsere Jungs!

Trainingstage, -zeiten und -orte

Mo 18.30—20.00 Semi Wettingen

Di 18.45-20.15 DTH Untersiggenthal

Mi  16.00—17.30  Sporthalle Obersiggenthal
Do 18.45-20.15 DTH Untersiggenthal

Kontaktperson
Lukas Erni 079 658 04 23, lukas.emi@nab.ch

Trainingstage, -zeiten und -orte

Mo 18.30—20.00 AueBaden

Mi  18.45-20.15 DTH Untersiggenthal
Do 18.45-20.15 DTH Untersiggenthal

Kontaktperson
Marco Bodmer 056 288 12 81, marco_bodmer@hotmail.com
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Trei

Bdckerei Konditorei

Filiale Untersiggenthal
Alte Poststrasse 1
5417 Untersiggenthal

Tel. 056 290 33 22

Nussbaumen
Untersiggenthal

Backerei-Konditorei Frei
Landstrasse 93
5415 Nussbaumen

Verkauf 056 296 20 71
Buro 056 296 20 70

Backerei-Konditorei-Café Frei
Mit Café und Showbackerei
Im Einkaufszentrum Markthof
5415 Nussbaumen

Tel. 056 296 20 72

Baden-Kappelerhof Brugg
Déttingen

Turgi-Wil Geroldswil

Lassen Sie sich den Tag versissen. Wir freuen uns auf lhren Besuch.

—JUNIOREN U

5416 Kirchdorf

Studacherstrasse 11

Fon 056 288 15 70
Fax 056 288 15 70
gino.binda.ag@hispeed.ch

Gino Binda AG
Gipsergeschaft

Mannschaftsfoto

Hinten v.l.n.r.: Renato Merki (Trainer), Jonas Kalt,

Sascha Burch, Lukas Benz, Raphael Hirt, Zif Niedermann
Vorne v.L.n.r.: Mitja Naprstek, Stefano Schneider,

Justus Briese, Fadri Truttmann

Es fehlen: Florian Bochsler, Jonas Kalt, Cyril Miiller,

Marc Miiller, Roman Pfénder, lvo Wander

Offizieller Mannschaftsname

HSG SVL 6

Name in der Umgangssprache
MU15 Promotion

Liga

MU15 Promotion

Sponsoren

Raiffeisenbank
Dahinden + Jost AG
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Mit der MU15 Promotion schicken wir ein drit-
tes Team in die MU15-Meisterschaft. In diesem
Team spielen mehrheitlich diejenigen, die noch
nicht so lange spielen oder parallel dazu immer
noch U13 spielen. Dieses Breitensportteam ist
weniger siegorientiert und verzeiht auch den ei-
nen oder anderen Fehler mehr. Alle sollten genug
Spielzeit erhalten und sich fiir héhere Aufgaben
empfehlen kénnen. Einige bekommen denn auch
zusatzlich im MU15 Promotion Gelegenheit, sich
zu bewéhren.

Trainingstage, -zeiten und -orte

Mo 18.00-19.30 AueBaden

Mi 17.30—19.00 Tagerhard Wettingen
Do 18.45-20.15 Margelacker

Kontaktperson
Marco Bodmer 056 288 12 81, marco_bodmer@hotmail.com
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5415 MNussbaumen b. Baden  Landstrasse |
Tel. 056 282 3560 Fax 056 282 55 69
wwwvik-schranerch e-madil, velo@vikschraner.ch

zachgeschaft
(’IS‘S(’“ 1930

SMARNCNY Qualititsbetrieb

Ernst Siegrist
Malergeschiift
Nussbaumen / Kirchdorf
Tel. 056 282 15 88
siegrist.ernst@bluewin.ch

® Maler- und Spritzarbeiten
e Tapeten und Wandbeldige

e Fassadenrenovationen
¢ Isolationen

Seit 30 Jahren Ihr Vertrauenspartner flur

Geschéftsberatung
Buchhaltung
Steuern

NUBI

TREUHAND + SERVICES

Hertensteinstrasse 2
5415 Nussbaumen
Telefon 056 290 13 70
Telefax 056 282 37 47
E-Mail info@nubi.ch

Buchhaltung +

Steuerberatung

JUNIOREN(-INNEN) U9

Mannschaftsfoto

Hinten: Noémi Fischer (Trainerin)

Vorne v.l.n.r.: Maztak, Katarina, Flurin, Azra, Lara

Es fehlen: Leander, Jamie, Martina Zulauf (Trainerin)

Offizieller Mannschaftsname
HSG Siggenthal/Vom Stein Baden U9

Name in der Umgangssprache
U9

Liga

Turniermodus

Sponsor
AKB (Shirts)

Kontaktpersonen
Noémi Fischer 079 781 32 83, noemi.fischer@bluewin.ch
Martina Zulauf 079 209 61 16, zulauf.martina@bluewin.ch

Das letzte Trainingsjahr der Juniorinnen und
Junioren U9 konnten wir als grossen Erfolg
verbuchen. Die Fortschritte, welche die neu-
en Spielerinnen und Spieler machten, waren
enorm. Unser Ziel war es, das Ganze mit viel
Spass anzugehen, was uns auch gelungen ist.
Balltechnisch konnten wir vieles aus den Neu-
handballerinnen und -handballern herausholen
und auch spieltechnisch bewegten wir uns am
Ende der Saison auf einem neuen Niveau. Zu
kdmpfen hatten wir mit den Teilnehmerzahlen,
die eher gering sind, aber stetig steigen.

Die neue Saison starteten wir mit grossen Er-
wartungen und einigen neuen Spielerinnen und
Spielern. So ist es nun méglich an einem Turnier
teilzunehmen und uns dort auch als Mann-
schaft zu beweisen. Wir freuen uns auf die neue
Herausforderung.

Trainingstag, -zeit und -ort
Mi  17.00-18.00 0SOS Obersiggenthal

2]



JUNIOREN (-INNEN) U11

Die letzte Saison wurde nach einigen besuchten
Turnieren mit dem Schlusspunkt in Riitihof er-
folgreich abgeschlossen. Am Anfang lief es etwas
harzig, im Verlauf der Saison wurde jedoch der
Trainingsaufwand und die Disziplin mit Erfolg
belohnt. Ein zweiter Platz am letzten Turnier sagt
vieles (iber die Entwicklung der Madchen und
Jungen aus.

Die kommende Saison steht nun aber im Zeichen
des Umbruchs. Viele der letztjdhrigen Team-
mitglieder werden altershalber ihr Gliick neu in
der U13 probieren.

Trotz den Abgangen werden wir versuchen ein
neues, schlagkraftiges Ull-Team aufzubauen
und wir denken, mit dem beriihmten Siggenthaler
Spirit sollte auch diese Aufgabe zu meistern sein.
Wer also noch Lust hat bei uns mitzumachen ist
herzlich willkommen.

Trainingstag, -zeit und -ort
Fr  17.30—19.00 0SOS Obersiggenthal

Mannschaftsfoto

Hinten v.l.n.r.: Clemens (Trainer), Ali, Adrian, Jelle,
Seja, Mattia, Marco

Vorne v..n.r.: Antonia, Nadine, Meike

Es fehlen: Ronnie, Aldin, Abhinov, Benjamin, Silvan

Offizieller Mannschaftsname
HSG Siggenthal/Vom Stein Baden U11

Name in der Umgangssprache
U1t

Liga
U11 Turniermodus

Kontaktperson

Clemens Good 079 421 64 55, clemens.good@gmx.net

Mannschaftsfoto

Hinten v.l.n.r.: Jonas Kalt, Viviana Pecorella, Haniye Rhamani,
Antonia Rakaric, Jelle Schutter, Marco Bodmer (Trainer)
Vorne v.l.n.r.: Lena Fischer, Anabel Kreuzer, Aldin Zecirevic,
Florian Bochsler, Seya Grau, Benjamin Opderbecke

Es fehlen: Gianluca Calabretto, Noah Grau, Tamara
Mihajlovic, Cyril Miiller, Fadri Truttmann, Ali lkizer

Offizieller Mannschaftsname
HSG Siggenthal/Vom Stein Baden U13

Name in der Umgangssprache

U13

Liga

Meisterschafts-, Cup- und Einladungsturniere
Mannschaftssponsoren

autex autotechnik ag
GK Engineering

Kontaktpersonen
Marco Bodmer 056 283 12 81, marco_bodmer@hotmail.com

>

Die U13 gibt auch dieses Jahr wieder einige
starke Spielerinnen und Spieler in die U15 ab.
Die iibrig gebliebenen Spielerinnen und Spieler
sind jedoch geniigend routiniert, dass auch
weitere Anfangerinnen und Anfénger integriert
werden kénnen. So konnte beinahe die ganze
Schweizermeistermannschaft der 4. Klasse
Madchen der Schiilermeisterschaft in die U13
aufgenommen werden.

Auch dieses Jahr nehmen wir an Meister-
schafts-, Cup- und Einladungsturnieren teil.
Die bisherigen Resultate und der Trainings-
besuch stimmen zuversichtlich, sich auch
diese Saison wieder bei den besten Teams im
HRV AG+ einreihen zu kénnen.

Trainingstage, -zeiten und -orte

Mo 18.00-19.30 Aue Baden

Di 16.00—18.00 SPH Obersiggenthal
Do 17.15-18.45 DTH Untersiggenthal
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Offizieller Mannschaftsname
Micro

Vereinssponsoren BSC
MBW Calibration AG, Wettingen
Garage Ziirichtor AG, Spreitenbach

Kontaktperson
Susanne Estermann 056 426 70 02
susi_estermann@hispeed.ch

12 bis 15 Kinder im Alter von 4 bis 6 Jahren
turnen einmal die Woche miteinander.

Bei uns ist Abwechslung angesagt, vom Gerate-
turnen {ibers Tanzen bis zu Fang- und Ballspielen.
Hoéhepunkte im Jahr sind jeweils die thematischen
Turnstunden.

Samichlaus, Winter, Fasnacht, Ostern und Sommer
feiern, resp. turnen wir immer sehr speziell. So
flogen wir letzte Fasnacht als Schliimpfe ins All.
Auf dem Mars hatten wir Schluchten zu iiberwin-
den, auf der Venus war es so heiss, dass wir den
Boden nicht beriihren durften und auf dem Mond
mussten wir uns vor den griinen Ménnchen in
Sicherheit bringen.

Trainingstag, -zeit und -ort
Di 16.30-17.30 Turnhalle Altenburg, Wettingen




Superlange Frische

= Mit BioFresh behalten Lebensmittel ihre gesunden
Vitamine, ihr frisches Aussehen und den vollen
Geschmack bis zu dreimal Ianger als im herkdmm-
lichen Kiihlteil

= Professionelle Kéltequalitdt durch NoFrost-Techno-
logie im Gefrierteil: Nie mehr Abtauen!

= Automatischer lceMaker

= Komfortable SoftSystem-SchlieBddmpfung

= DuoCooling fiir prazise Temperaturregelung
Ihr Fachhéndler berdt Sie gerne und kompetent.

Bio ' Ne over Ice
Freﬂ? Frost Cooling Maker

hiofresh.liebherr.com

e.n NN NN

v

oY

e - 'I-- Ll ..'-

it
]

".
I

/

-
e )
- e il

Foto
Nik Schopfer Herren 1/NLB

Kontaktperson
Uschi Hiltmann 056 441 77 48, 076 493 69 71
a.hiltmann@hispeed.ch

TORHUTER

Folgende Torhiiter der verschiedensten
Mannschaften trainieren im Goalietraining
von Uschi Hiltmann:

am Montag Marco Zanandreis (2. Liga/U19 |
TVE), Frank Riechsteiner (U17), Beni Rudolf

(1. Liga/Handball Brugg), Raphael Erhard (U19/
Handball Brugg), Tabea Muriset (1. Liga/D1),
Lia Steiner (1. Liga/D1), Franziska Wieland

(1. Liga/D1), Andrea Murer (2. Liga/Zurzibiet),
Silja Miitzenberger (2. Liga/D2), Tessa Keller
(Zurzibiet)

am Mittwoch diverse U13 (ist sehr unterschiedlich)

am Donnerstag Nik Schopfer (NLB), Raphael
Aeberhard (NLB), Claudio Boccarelli (NLB),
Marco Zanandreis (2. Liga), Beni Rudolf (1. Liga/
Handball Brugg)

Trainingstage, -zeiten und -orte
Mo 19.00-20.30  Oberstufenzentrum Obersiggenthal
(D1, D2, Junioren (-Innen) U17, U191)
Mi 17.00-18.00  Sporthalle Obersiggenthal
(U11, U13 und U15)
Do 20.00-21.30 Sporthalle Obersiggenthal
(H1,H2)
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Ende Marz beendete das Damen 1 die Saison
2011/2012 auf dem vierten Rang. Grundsétzlich
war das Potenzial fiir eine bessere Platzierung
vorhanden, aber die durch Hochs und Tiefs ge-
pragte Saison liess den 4. Rang, welcher trotz
Punktegleichheit mit dem Zweitplatzierten er-
reicht wurde, als zufriedenstellendes Resultat
erscheinen.

Nachdem Trainer Fabian Nardo bereits Ende
Saison seinen Riicktritt bekannt gegeben hatte,
liess sich Eva Szabo, die schon in den vergange-
nen zwei Jahren ihre Qualitaten als Co-Trainerin
bewies, fir 2012/2013 verpflichten. Zusammen
mit Susanne Estermann Gibernimmt sie das Trai-
ning und Coaching der ersten Damenmannschaft.
Weitere Trainingsunterstiitzung kommt von Ueli
Stumpf, der sich um koordinative und konditio-
nelle Aspekte kiimmert.

Ende Juli stand das erste Trainingsspiel an,
in welchem das Damen 1 iiberzeugen konnte,
was letztlich auch dem Umstand zu verdanken
war, dass noch die gleichen Akteurinnen wie
vergangene Saison auf dem Feld standen.

( BALEF
g

Der BSC schatzt sich gliicklich, keine Abgénge zu
vermelden und freut sich iiber den Zugang von
Franziska Wieland (TV Zofingen SPL1), die zu-
kiinftig das Tor hiiten wird.

Anfang September verreiste das Damen 1 ins
Trainingsweekend, um letzte taktische Elemente
zu vertiefen, am Timing zu arbeiten und vor allem
den Teamgeist zu stdrken. Im Ganzen standen
ein Trainingsspiel, fiinf Trainingseinheiten und
ein Abschlussturnier auf dem Programm. Die
erste Damenmannschaft konnte im Spiel gegen
Amicitia Ziirich (SPL1) sowie auch im Turnier
gegen die Juniorinnen von Yellow Winterthur
und Belfort (FRA) unter Beweis stellen, dass
es konditionell und spielerisch bestens auf
die Saison 2012/2013 vorbereitet ist und das
Saisonziel, sich auf einem der ersten vier Range
zu platzieren, problemlos erreichen sollte.

Mannschaftsfoto
Hinten v.l.n.r.: Eva Szabo (Coach), Corinna Klein, Janine
Hagenbuch, Katrin Stefanicki, Sabrina Mutter, Ria Estermann,
Angela Crameri, Jisele Hirt, Ludmilla Andreeva, Susanne
Estermann (Coach)

Mitte v.L.n.r.: Angela Keller, Jeannine Beck, Geraldine Hachli,
Rahel Di Natale, Nadia Lotscher, Raphaela Strebel,

Delia Decurtins, Melanie Wiirsch

Vorne v.l.n.r.: Lia Steiner, Tabea Muriset

Es fehlen: Fabienne Hofer, Franziska Wieland

Offizieller Mannschaftsname
BSC Wettingen/Siggenthal 1

Name in der Umgangssprache
Damen 1

Liga

1. Liga

Kontaktperson
Susanne Estermann 056 426 70 02
susi_estermann@bhispeed.ch

Mannschaftssponsoren
Raiffeisen Lagern-Baregg, Wettingen
Nitro AG, Hiinenberg

0BT AG, Brugg und Ziirich

Hans K. Schibli AG, Ziirich

Vereinssponsoren BSC
MBW Calibration AG, Wettingen
Garage Ziirichtor AG, Spreitenbach

Trainingstage, -zeiten und -orte
Mo 18.30—20.15 Tégerhard Wettingen
Di  20.30-—22.30 SPH Obersiggenthal
Do 18.30-20.15 Tagerhard Wettingen
20.30—22.30 (ab Oktober)
35
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In den letzten Saisons konnte der Ligaerhalt
jeweils erst in der Auf-/Abstiegsrunde sicher-
gestellt werden. Dies soll dieses Jahr anders
sein: Der BSC Wettingen/Siggenthal hat sich
als oberstes Vereinsziel vorgenommen, den
Ligaerhalt des D2 noch vor Weihnachten in der
Tasche zu haben.

Das Kader ist zum gréssten Teil noch das
gleiche wie in der letzten Saison. Dank indivi-
duellen Fortschritten und einem verbesserten
Zusammenspiel ist das D2 jedoch starker ein-
zuschatzen als noch vor einem Jahr.

Die erste Halfte der Saisonvorbereitung wurde
gemeinsam mit dem D1 absolviert, ab August
trainierten die Mannschaften dann getrennt.
Den Abschluss einer intensiven Vorbereitung
bildeten die Turniere in Montbéliard und Frick
sowie das Trainingsweekend in Neuhausen.
Das Damen 2 zeigte von Spiel zu Spiel Fort-
schritte und scheint fiir die Mission Ligaerhalt
geriistet zu sein!

> 3 ] & 8 mm:!r[n)
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Mannschaftsfoto

Hinten v.l.n.r.: Hakan Erci (Trainer), Elena Binda, Gianna Ferrari,
Rea Binda, Ludmilla Andreeva, Lena Bopp, Lena Ramseier,

Nalan Czysch, Hanspeter Neuhaus (Co-Trainer)

Vorne v.L.n.r.: Jisele Hirt, Ines Ladmmli, Tanja Degenhardt,

Lia Steiner, Jeannine Beck, Maria Gotz, Melanie Wiirsch

Es fehlen: Helena Brunner, Anna May Bronnimann, Valeria Ferrante,
llinca Dumitru

Wir vermissen: Noémi Fischer, Sabina Haziri, Nathalie Eggspiihler

Offizieller Mannschaftsname
BSC Wettingen/Siggenthal 2

Name in der Umgangssprache
Damen 2

Liga

2. Liga

Vereinssponsoren BSC

MBW Calibration AG, Wettingen
Garage Ziirichtor AG, Spreitenbach

Trainingstage, -zeiten und -orte
Di  20.00-22.00 SPH Obersiggenthal
Do 18.30-20.15 Tagerhard Wettingen

Kontaktperson
Hakan Erci 079 404 23 52, hakan@erci.ch

Mannschaftsfoto

Hinten v.L.n.r.: Alexander Pohle (Trainer), Katja Gribi,

Sarah Vogelsanger, Lena Bopp, Annegret Pohle, Hannah Bopp,
Sandra Umbricht, Angela Rios, Angela Keller (Trainerin)

Vorne v..n.r.: Anna Jorgensen, Claudia Biondi, Mara Hausherr,
Corinne Brandle, Silja Miitzenberg, Andschana Merki,

Chantal Wegmiiller

Es fehlen: Nicole Pezzullo, Noelia Rios

Offizieller Mannschaftsname
BSC Wettingen/Siggenthal 1

Name in der Umgangssprache
Juniorinnen U17

Liga
FUL7
Vereinssponsoren BSC

MBW Calibration AG, Wettingen
Garage Ziirichtor AG, Spreitenbach

Trainingstage, -zeiten und -orte
Di 18.45-20.15 0SOS Obersiggenthal
Fr 18.45-20.15 Tégerhard Wettingen

Kontaktperson
Alexander Pohle 079 378 47 27, alexanderpohle @hotmail.com

Nach dem erneuten Titelgewinn bei den U16 geht
ein Grossteil der Mannschaft in ihre dritte ge-
meinsame Saison. Nicht weniger als 10 Spieler-
innen spielten bereits bei den U15 zusammen.
Dementsprechend gut ist die Stimmung innerhalb
der Mannschaft. Auch die Integration neuer Spie-
lerinnen klappt hervorragend. Bei den Trainern ist
neu Angela Keller dabei, nachdem Corinna Klein
zuriickgetreten ist.

Die neue Saison wird in einer gemeinsamen
Meisterschaft der Verbande Aargau Plus und Bern-
Jura ausgetragen. Auch dort kann das Ziel nur
Titelverteidigung heissen. Dass die Mannschaft
dabei im Durchschnitt wohl zu den Jiingsten ge-
hort, zeigt wie viel Talent in der Mannschaft vor-
handen ist. lhre Ambitionen konnten die Spiele-
rinnen bereits an einem Vorbereitungsturnier in
Ziirich untermauern, welches souverdn gewonnen
wurde. Trotzdem gibt es auch noch Bereiche, in
denen Steigerungspotenzial besteht, inshesondere
in der Verteidigung.

Die Juniorinnen freuen sich auf eine spannende
und erfolgreiche Saison!
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Edi Wiederkehr
5303 Wirenlingen
i Tel. 056 28135 65
www.haus-plan.ch

om
Floristik
Pflanzen
Keramik
Trauergebinde Firmen

Hauslieferung

Mannschaftsfoto
Hinten v.l.n.r.: Raphaela Strebel (Trainerin), Sandra Umbricht,
Sarah Vogelsanger, Andschana Merki, Viora Kasamaj,

NEUANLAGEN ® UNTERHALT ® SPORTPLATZE

Paula Brunner, Claudia Biondi

Mitte v.L.n.r.: Anna Jorgensen, Matylda Belohlavek, Sofia Hess,
Nina Friedrich, Loriana Ferragamo, Anja Eugster, Sara Bianco
Vorne: Corinne Bréndle

Es fehlen: Andjela Kapetanovic, Oriana Agnello, Saliha
Chandhry, Viviana Pecorella, Lena Fischer, Antonia Rakaric,
Nadine Leibundgut

Offizieller Mannschaftsname
BSC Wettingen/Siggenthal 2

Name in der Umgangssprache
Juniorinnen U15

Liga
FU15

Vereinssponsoren BSC
MBW Calibration AG, Wettingen
Garage Ziirichtor AG, Spreitenbach

Schiffmiihleweg 29 ® 5417 Untersiggenthal
2 Tel 056 210 10 55  Fax 056 210 10 56

planung
beratung
ausfishrung

Kontaktperson
www.hotz-gartenbau.ch

Raphaela Strebel 079 534 51 47

raphaela_strebel@hotmail.com

JUNIORINNEN U15/U13

Im Juni dieses Jahres wurde die Mannschaft neu
zusammengestellt. Nach den Sommerferien be-
gann das Training fiir die junge Mannschaft. In
den ersten Trainings galt es, einander kennen-
zulernen und ein Team zu werden. Die Vorbe-
reitungszeit war kurz, da das erste Spiel schon
auf den 9.9.2012 angesetzt war. Doch dieses
erste Spiel, auf das sich die Spielerinnen freuten,
wurde verschoben. Die Mannschaft konnte sich
damit noch besser vorbereiten und ist enger zu
einem Team zusammengewachsen. Wir sind ge-
spannt auf all die neuen Gegnerinnen im Ziircher
Regionalverband, wo wir diese Saison spielen
werden.

Fiir die folgende Saison ist das Ziel, sich so gut
wie moglich in der Meisterschaft zu schlagen und
dabei viel Spielerfahrung zu gewinnen. Natiirlich
steht aber auch die Freude am Handballspielen
im Vordergrund.

Trainingstage, -zeiten und -orte
Di  18.00-19.30 Bezirksschule Wettingen
Fr 18.45-20.15 Tagerhard Wettingen
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Béckerei - Konditorei - Café

U. Alter und M. Feldmann Bahnhofstrasse 16 5300 Turgi Tel. 056 223 25 58
Mo 6.00—-13.00 Uhr Di—Fr 6.00-18.30 Uhr Sa 7.00-16.00 Uhr So Ruhetag

Schurhof A otheke

... wo Sie gut beraten sind

_ E,]_ %ll ' ',ﬂw Offnungszeiten:
> ,‘“ Mw 'ﬁusoo 12.00  14.00-18.30

‘h-‘?f .l -1 “F Z Donnerstag geschlossen
| ﬂ l (/A 7 —— Samstag durchgehend
Apothe

. 4 _ offen: 08.00 - 16.00
Joadfjj| ]

! | Telefon 288 36 36
A |

Dorfstrasse 64 (neben Coop)

{1 5417 Untersiggenthal

SC Siggenthal
braucht

[ axa |
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| nova : nova

Xa _
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Bei Migras, SportXX und Athleticum
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activ” N e strong | : e T " nova
®

—JUNIORINNEN U9/U11

Leider wechselten diesen Sommer von unseren
FU9/FUL1 BSC Wettingen/Siggenthal Madchen 4 zu den FU13. So besteht unser Team
Name in der Umgangssprache zurzeit aus 12 Spielerinnen, welche je zur Halfte
FU9/FU1L im U9- und U11-Alter sind. Unser Ziel ist, die
Vereinssponsoren BSC Madchen polysportiv zu fordern und in ihnen
MBW Calibration AG, Wettingen die Freude am Ballspielen, speziell Handball, zu
SR SHICIEE wecken. Wie auch in der vergangenen Saison,
werden wir an den Animationsspieltagen mit-
machen.

Der Hohepunkt wird wie jedes Jahr die Teilnahme
am Schweizerischen Minihandballtag sein.

Wir freuen uns, wenn weitere Madchen den Weg
zu uns in die Halle finden.

Offizieller Mannschaftsname

Kontaktperson Trainingstag, -zeit und -ort
Ria Estermann 056 426 70 02, ria_estermann@hotmail.com Di  17.30-18.45 Turnhalle Altenburg, Wettingen




Sie traumen vom Eigenheim? Wir sorgen fiir das solide Fundament.

Verwirklichen auch Sie lhren Traum vom Eigenheim mit einem fairen
und verldsslichen Partner. Wir beraten Sie personlich und sorgen fir
eine nachhaltige Finanzierung, die Ihren Winschen und lhrer
Situation entspricht. Reden Sie am besten heute noch mit uns.
www.raiffeisen.ch/hypotheken

RAIFFEISEN

Wir machen den Weg frei

Landgasthans

Hotel - Seminare

um Hivschen

Bankette - Restaurant

Doriplatz, CH-5416 Kirchdorf bei Baden,
Tel. 056-282 02 50, Fax 0566-282 34 30

Mannschaftsfoto
Hinten v.I.n.r.: Daniel Binda, Marcel Lautenschlager,
Markus Binda, Marc Busslinger, Albi Hiltmann

Vorne v.I.n.r.: Beat Hafliger, Marcel Hartmeier, Patrik Hitz,
Toni Schuler, Roman Rinderknecht

Es fehlt: Stephan Hug

Offizieller Mannschaftsname
Fun 99

Name in der Umgangssprache
Fun 99

Mutationen im Kader sind ja ein wichtiges Thema
in jeder Saisonvorschau. Das kommt bei uns im
Fun 99 etwa alle 3—5 Jahre einmal vor! Auch
fiir die nachste Saison zeichnen sich keine Ver-
anderungen in unserer Mannschaft ab. Dennoch
mdchte ich euch von einer nicht minder wichtigen
Mutation wahrend der letzten Saison berichten.
Im Friihling vor einem Jahr tauchte das Geriicht
auf, dass unsere Stammbeiz (Lowen Untersiggen-
thal) schliessen werde. Lange verdrangten wir
die unangenehme Sache, bis es eines montags
soweit war und wir durstig eine Alternative su-
chen mussten. Da begannen wir mit einer mehr
oder weniger systematischen Evaluation. Die
Schonegg in Untersiggenthal (iberzeugte uns
nicht wirklich. Auch den Versuchen von Marcello,
uns Richtung seines Heimwegs auf den Herten-
stein zu locken, widerstanden wir. Tiefpunkt
unserer Evaluationsphase war schliesslich eine

Beiz in Kirchdorf — nein, nicht der Hirschen, der
ist am Montag geschlossen: Wartezeit bis nahe
ans Verdursten in rauchgeschwéngerter Luft...
Schliesslich probierten wir das Haldengut im
Markthof: ein Volltreffer! Eine freundliche und auf-
merksame Bedienung, die schon nach wenigen
Wochen zum Voraus wusste, was jeder von uns
trinkt. Dazu fast jedes Mal Pommes Chips oder
Focaccia, gespendet vom Hause. Gut mdglich,
dass diese Mutation auch wieder mehrere Jahre
Bestand haben wird und ein fester Bestandteil
unseres montaglichen Fitness- und Erholungs-
programms sein wird.

Trainingstag, -zeit und -ort
Mo 20.30—22.00 0SOS Obersiggenthal

Kontaktperson
Marc Busslinger 079 677 98 53, busslinger.marc@bluewin.ch
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Werner Keller AG

5301 Siggenthal-Station

I\/Iotos Velos und Zubehor

Kawasaki 3 YAMAHA aprilia

innofelali

Innovationen im Sonnen- und Wetterschutz

innolicht

Storen & Rolladen
Schuppelstr. 276
5462 Siglistorf

René Kriesi

Tel / Fax 056 534 64 65

Mobile 079 420 14 22
Email kriesi@innolicht.ch
Web www.innolicht.ch

BEACHHANDBALL

Mannschaftsfoto
Juniorennationalmannschaft MU18 Beachhandball (BBG)

Hinten v.L.n.r.: Marco Bodmer (Trainer), Andri Binda,
Dominik Wiist, Robert Spiess, Stefan Miihlthaler,

Arjuna Herrle, Sven Kunz (Coach), Joel Hintermann (Coach)
Vorne v..n.r.: Michel Schmid, Marco Zanandreis,
Alessandro Crippa, Dave Schmid

Es fehlen: Nils Widmer, Marc Eisenhut, Josef Zuber

Offizieller Mannschaftsname
BHV Wasserschloss

Mannschaftsponsor
Trojka Energy

Trainingstage, -zeiten und -orte

Di  19.00-20.30 (Winter—Indoor) Luzernringbriicke
Mi 18.30—22.00 (April—September) Beachplatz Birr
Sa 10.00-12.00 (April—September) Beachplatz Birr
Sa 09.00-11.00 (Winter—Indoor) Luzernringbriicke

Kontaktperson
Marco Bodmer 056 288 12 81 marco_bodmer@hotmail.com

Der unter anderem aus dem SCS hervorgegangene
Beachhandballverein Wasserschloss hat wiederum
eine erfolgreiche Saison hinter sich. Das Junioren-
team MU18 BBG vertrat als Schweizermeister die
Schweiz an der Europameisterschaft in Georgien,
wobei BBG glanzende Vierte wurden und die
Platzierung des Teams ABB aus dem Vorjahr in
Kroatien egalisieren konnte.

Weiter durfte das Team Beachqueens nach Portugal
zum Europdischen Mastersfinal, wo sie doch eher
iiberraschend den 4. Platz holen konnten.

Dieses Jahr verteidigten wir erwartungsgemass
den Schweizermeistertitel bei den Junioren U18.
Dadurch werden wir nachstes Jahr an die Junioren-
meisterschaft nach Danemark gehen. Eher iiber-
raschend war, dass der BHV Wasserschloss dieses
Jahr keine weiteren Titel holen konnte. Bei den
Herren verpasste allerdings ABB den Meistertitel
und die EM-Qualifikation nach einer sehr guten
Leistung mit viel Pech erst im Shoot-out.

Die Beachqueens haben den Européischen
Mastersfinal bereits auf sicher. Gut mdglich,
dass auch ABB dieses Kunststiick dank der guten
Klassierung aus Keszthely (Ungarn) nichstes Jahr
bei den Mannern schaffen wird.
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RESTAURANT = BISTRO = LOUNGE

LEBENSFREUDE, GENUSS & KULTUR

5415 Nussbaumen, Tel. 056 290 16 16, www.hotelneuhaus.ch
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!!!
lhre Gastgeber: Daniel & Denise Wettstein mit Team

TALENT--UND _’FDERRAINIG

o :' I_ :"; i :, ok

TEEN N —g—
Pneuv-Center “FEES 'am

Industriestrasse 9 ! Z""OX -
5301 Siggenthal-Station

Ihire Zufriedenheit ist unser Ziel

n e K rie rfﬂ ar
ofe 9% i e ot u o
N ,, g 27
-1
Tel. 0562973090 Info@pneutzilliox.ch
Fax 056 297 30 91 www.pneuzilliox.ch

Elektrizitats-Genossenschaft

&y
Siggenthal m

Damit Sie nie ohne Spannung sind...

Mannschaftsfoto

Hinten v.l.n.r.: Marco Bodmer (Trainer), Jonas Kalt,

Maurizio Hitz, Jelle Schutter, Haniye Rhamani, Dario Barrao,
Lukas Graf, Uschi Hiltmann (Goalietrainerin), Florian
Bochsler

Vorne v.l.n.r.: Aldin Zecirevic, Anabel Kreuzer, Vivian
Pecorella, Antonia Rakaric, Lena Fischer, Benjamin Opder-
becke, Seya Grau, Mitja Naprstek

Es fehlen: Gianluca Calabretto, Noah Grau, Fadri Truttmann,
Tamara Mihajlovic, Corinne Brandli, Ali Ikizer, Simon Kramer

Trainer
Marco Bodmer
Uschi Hiltmann

Trainingstag, -zeit und -ort
Mi 16.00 —18.00 SPH Obersiggenthal

Jeden Mittwoch treffen sich in der SPH
Obersiggenthal immer mehr Spieler und
Spielerinnen zwischen 16.00 Uhr und 18.00
Uhr zum zusétzlichen Fordertraining bei Marco
Bodmer. Inzwischen finden sich regelméssig
um die 20 Handballer ab U11 ein und es wird
viel gespielt und geiibt.

Unsere langjahrige Torhiitertrainerin Uschi
Hiltmann bietet zur gleichen Zeit das Piccolo
Torwarttraining an und hilft auch sonst mit
Rat und Tat.

Auffallig ist, dass diese Spieler und Spiele-
rinnen sehr grosse Fortschritte gemacht
haben. Interessenten melden sich bitte bei
ihren Trainern.
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Umbricht-Gruppe

Schlagkraftig im Bau!
Umbricht AG, Turgi

Erdbau und Strassenbau

neue bau p .\

Siggenthal

UMBRICHT

Muldendienst und Entsorgung www.umbricht-turgi.ch
TEC tc-fithess.ch
TRAINING
CENTER

Coaching you better.

AN

Als Abwechslung einmal Kamillentee nach
einer ausgiehigen Jause.

__SENIOREN

l

N YT

Wie schon seit langerer Zeit treffen wir uns zu
folgenden Anléssen:

e Friihjahrsversammlung
e Velofahren

e Schlauchbootfahren

o 2-Tages-Ausfliige

e Weihnachtsfeier

nachster Anlass: 2-tagige Reise ins Appenzell
Ende September

Kontaktperson
Siegfried Huber 056 288 36 45, shuber@datacomm.ch

49



Sie werfen — wir verkaufen

Treffer!!!

ZEHNDER IMMOBILIEN AG

Etzelmatt 1 Tel. 056 427 08 88
Postfach 452 Fax 056 427 08 89
5430 Wettingen 1 info@zehnderimmao.ch

and Parts

Bikes
5415 Nussbaumen

_MNeier

e City-Bikes ¢ Trekking-Bikes
¢ Mountain-Bikes ¢ Elektro-Bikes
® Rennvelos ¢ Kindervelos
* Anhénger e Zubehor
Offnungszeiten:
Montag geschlossen
Dienstag-Freitag 8.00- 12.00 Uhr und 13.30-18.00 Uhr
Samstag 8.00-14.00 Uhr

Tel.: 056/282 14 40 E-Mail: velomeier@bluewin.ch

FUN FOR KIDS

mit den Mannschaften
Nati B Herren und 1. Liga Damen
des SC Siggenthal /BSC Wettingen

Sporthalle Obersiggenthal
28. Juni 2013, 14.00 bis 17.00 Uhr

Spiel- und Plausch-Nachmittag
mit Handballspielern vom

SC Siggenthal und BSC Wettingen
Knaben und Médchen, Jahrgénge 2000 bis 2006

Eintritt frei — Preise zu gewinnen!
Gratis T-Shirt fiir alle Teilnehmer

Hauptsponsor

A LYY WERKE

Baden

___________________________________________________________________________________________ I

Anmeldetalon
Ich méchte Fun for Kids auf keinen Fall verpassen und melde mich sofort an!

Name/Vorname

Strasse, Nr.

PLZ, Ort Jahrgang

Unterschrift Eltern

Bitte Talon an folgende Adresse senden:
SC Siggenthal, Postfach 132, 5415 Nussbaumen



8918 unterlunkhofen

huwiler & portmann ag
hoch - und tiefbau

5630 muri

056 649 91 85 Tel 056 664 06 46

Fax 056 63413 75

www.huwiler-portmann.ch

Ihr « Planung und Ausflihrung
Fachmann < Neubauten
fir * Umbauten
* Renovationen

lhr Spezialist fur
Stahl- und Chromstahlzargen

Der perfekte Rahmen fur

lhre Ideen.

Keller Zargen AG
St. Gallerstrasse 11| 8353 Elgg | Schweiz
t+41 (0) 52 368 56 00 | f +41 (0) 52 368 56 50

info@kellerzargen.ch | kellerzargen.ch

KELLER
ZARGEN

wir verbinden raume

DIE ROTE WAND IST DABEI_'

KA,
74

Sa
Sa
So
Sa
Sa
So
Sa
Sa
Sa
Sa
Sa
Sa
Sa
Sa
Sa
Sa
Do
Sa
Sa
Do
Sa

20.10.12
10.11.12
18.11.12
24.11.12
01.12.12
09.12.12
15.12.12
22.12.12
02.02.13
09.02.13
16.02.13
23.02.13
02.03.13
16.03.13
23.03.13
06.04.13
11.04.13
20.04.13
21.04.13
02.05.13
11.05.13

11.00
19.00
15.45
18.30
11.00
19.00
15.45
18.00
15.00
17.00
17.00
16.00
16.00
17.00
11.00
17.00
20.45
17.30
11.00
20.00
18.00

HSG Siggenthal/Vom Stein
TV Méhlin

HSG Siggenthal/Vom Stein
HC Horgen

HSG Siggenthal/Vom Stein
TV Endingen

Yellow Winterthur

HC KTV Altdorf

SG GS/Kadetten Espoirs SH
HSG Siggenthal/Vom Stein
HSG Siggenthal/Vom Stein
SG GC Amicitia/RWZ

HSG Siggenthal/Vom Stein
HS Biel

HSG Siggenthal/Vom Stein
SG Solothurn/Grauholz

HSG Siggenthal/Vom Stein
HSG Suhr Aarau

HSG Siggenthal/Vom Stein
HSG Siggenthal/Vom Stein
HSG Siggenthal/Vom Stein

HS Biel

HSG Siggenthal/Vom Stein
SG Solothurn/Grauholz
HSG Siggenthal/Vom Stein
HSC Suhr Aarau

HSG Siggenthal/Vom Stein
HSG Siggenthal/Vom Stein
HSG Siggenthal/Vom Stein
HSG Siggenthal/Vom Stein
CS Chénois Genéve

TV Zofingen

HSG Siggenthal/Vom Stein
BSV Stans

HSG Siggenthal/Vom Stein
TV Mahlin

HSG Siggenthal/Vom Stein
HC Horgen

HSG Siggenthal/Vom Stein
TV Endingen

Yellow Winterthur

HC KTV Altdorf

Obersiggenthal SPH
Méhlin Steinli
Obersiggenthal SPH
Horgen Waldegg
Obersiggenthal SPH
Obersiggenthal SPH
Winterthur Eulach 2 B
Altdorf Feldli
Schaffhausen BBC Arena B
Baden Aue
Obersiggenthal SPH
Ziirich Saalsporthalle
Baden Aue

Biel Gym Strandboden
Baden Aue

Solathurn SH CIS
Obersiggenthal SPH
Aarau Schachen
Obersiggenthal SPH
Obersiggenthal SPH
Wettingen Tagerhard
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Power your
performance

VISIT US

Becksport ist dein kompetenter Fachhéndler
und berdt dich gerne zu folgenden Zeiten:

Montag: 13.30 -
Dienstag bis Donnerstag:  09.00 -

13.30 -
Freitag: 09.00 -
Samstag: 09.00 -

18.30 Uhr
12.00 Uhr
18.30 Uhr
18.30 Uhr
16.00 Uhr

Offizieller Ausruster des SC Siggenthal
e Y

www.rehband.ch

r_REHBAND @

Ad@.

BECKSIPORT

BAD ZURZACH

Becksport | Ochsenpassage | Hauptstrasse 55 | 5330 Bad Zurzach | Tel. 056 249 14 32

Adecco Human Resources AG, Baden
Aargauische Kantonal Bank
Allianz Suisse
Altenburg-Garage AG

AntX GmbH

autex autotechnik ag
Architekturbiiro Scholly

Axa Nova

Axpo AG

Béckerei-Konditorei Frei AG
Béckerei Zentrum

Badener Taxi AG

Bauplanungs AG, Rolf Miiller
BCO Treuhand + Vorsorge AG
Beachhandballverein Wasserschloss
Beck Sport

Birchmeier Hoch- und Tiefbau AG
Bluemelédeli im Markthof
Brauerei H. Miiller AG
Carrosserie Maier GmbH

CDC Ennetbaden

Chestonag Automation AG
CHRONOFLEX SCHWEIZ AG
Dahinden + Jost AG

Daytona Garage AG

DECTRIS Ltd.

Dynamic Design AG
Elektrizitats-Genossenschaft Siggenthal
Elektro Nyffenegger AG

FEMAG AG

FINAS AG

Fitline / PM International
Fitness-Point AG

Foto Wagner

Garage Di Lascia Toyota
Garage Klarer AG

Garage Ziirichtor

Gasthaus zum Hirschen AG
Gino Binda AG

GK Engineering

GoEasy Freizeit & Event AG
Hair Team Huber

Hans Hohn

Haus + Plan Architektur GmbH
Holcim (Schweiz) AG

Hotel Hirschen

Hotz Gartenbau AG

Hubschmid AG

Hummel

Huwiler & Portmann AG

SUPPORTER

ihrgartenmacher.ch

Implenia Bau AG

innolicht Storen und Rollladen
Keller Werner AG

Keller Zargen AG
Kiichenstudio Briihwiler
Liebherr Export AG

Maler- und Tapeziergeschaft Ernst Siegrist
MBW Calibration AG
Miillerbrau AG

Neuhaus Storen

Norma Reiden AG

Nubi Treuhand + Services
Nydegger Peronal / Engineering AG
PASCHA Partyservice

Peter Schiess AG
Pneu-Center Zilliox

Radsport Vik Schraner
Raiffeisenbank Siggenthal-Wiirenlingen
Regionalwerke Baden
Rehband

Restaurant Neuhaus
Restaurant Steinenbiihl

Reto Hospenthal

Rohner AG

Rothpletz, Lienhard & Cie. AG
Soboyz

Schreinerei Gétschmann
Schiirhof Apotheke

SCS 100er-Club

Senn Ingenieurbiiro

s6boyz

SOLID Immo-Treuhand
Sportagon GmbH

Streicher & Brotschin
Swisscom AG

Tecwa GmbH

Trojka Energy

Umbricht Tiefbau AG
Velo-Meier

w3studio

Weibel Mdbel AG

Welti-Furrer AG

Werder Elektromaschinen AG
Wittwer + Partner GmbH
Zaeni Baden

Zehnder Immobilien AG

Und viele mehr.
Besten Dank fiir Ihre Unterstiitzung!
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SCS-SPAGHETTI-PLAUSCH

Ingenieurburo Senn

Planung & Tiefbau, 5415 Obersiggenthal Am Sonntag 18. November 2012
161 056/2623153 * Fax 096/2624919 - whwingsenn e Ingrenn@ingeonn.ch findet der diesjahrige Spaghetti-Plausch in der Sporthalle Obersiggenthal statt:
Plonung
Vermessung ab 9.00 Uhr Kaffee und Gipfeli
Tiefbau ab 11.30 Uhr  Spaghetti-Essen mit verschiedenen Saucen
Eisenbeton
9.00 Uhr MU15  HSGSVL5 STV Baden 3
. . . 10.30 Uhr MU17  HSGSVL3 TSV Frick 1
24 Stunden fiir Sie bereit! 12.00Uhr  MUI5 | HSG SVL 4 TSV Fortitudo Gossau

13.45 Uhr M2 HSG Siggenthal/Vom Stein 2 TV Zofingen 2
0552225555 15.45Uhr  MNLB  HSG Siggenthal/Vom Stein SG Solothurn/Grauholz

18.00 Uhr  F1 BSC Wettingen/Siggenthal LK Zug
BADENER MXIAG Wir freuen uns auf ein zahlreiches

. . . und hungriges Sportpublikum!
Freundlich - sicher - zuverldssig

S&W

Spitzenleistung braucht Energie.
Wir haben genug davon!

é\i\
Haselstrasse 15, 5401 Baden, Telefon 056 200 22 22, www.regionalwerke.ch L' V.NA WERKE

Baden




IMPRESSUM

Vereinsvorstand

Président

Paul Keller

Biindtenstrasse 11 | 5417 Untersiggenthal
079 255 60 18 | praesident@sc-siggenthal.ch

Vizeprasident/Sponsoring

Niklaus Schépfer

Binzmiihlestrasse 14 | 6343 Rotkreuz

079 303 61 11 | sponsoring@sc-siggenthal.ch

Sportchef/TL Herren/Nachwuchs

Marco Bodmer

Bodenécherstrasse 18 | 5417 Untersiggenthal
056 288 12 81 | tI_maenner@sc-siggenthal.ch

TL Damen

Nadia Létscher

Meisenweg 5 | 5430 Wettingen

079 383 25 36 | tI_frauen@sc-siggenthal.ch

Medien/Kommunikation

Thomas Landis

Schaffhauserstrasse 35 1 8006 Ziirich

079 434 86 45 | medien@sc-siggenthal.ch

Events

Joel Hintermann

Lochmattsrasse 7 | 5417 Untersiggenthal
079 280 34 22 | events@sc-siggenthal.ch

Webmaster

Lino Imobersteg

BriihIstrasse 8 | 5412 Gebenstorf

078 882 48 81 | webmaster@sc-siggenthal.ch

Finanzen

Rosmarie Beutler

Rebbergstrasse 6 g | 5417 Untersiggenthal
056 288 18 13 | finanzen@sc-siggenthal.ch

Vereinsdatenbank

Markus Heinle

Hofacherstrasse 6 | 5417 Untersiggenthal
079 442 30 20 | vereinsdb@sc-siggenthal.ch

Riege

BSC Wettingen/Siggenthal

Prasident Reto Estermann

079 207 27 19 | reto_estermann@swissre.com

Vereinsadresse

Sportclub Siggenthal

Postfach 132

5415 Nusshaumen

Raiffeisenbank Siggenthal-Wiirenlingen
Konto Nr. 50-752-1

Fotografen
Markus Binda | 5417 Untersiggenthal
Reto Heinle | 8184 Bachenbiilach

Redaktion
Christina Edelmann/Stefan Hiltmann
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Schmocker AG | 5430 Wettingen
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Martin Rumpf, Herren 1/NLB
Foto Markus Binda
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Adressanderungen: Sollte dieses Bulletin an eine alte Adresse zugestellt worden sein,
so bitten wir Sie, lhre neue Adresse an info@sc-siggenthal.ch zu senden. Besten Dank.

Herren 1| David Anderes

078 833 93 10 | dave@anderes.com

Peter Szilagyi | szilagyipeter73@gmail.com
Arak Kin | arak.kin@bluewin.ch

Herren 2 | Thomas Meier

079 281 60 15 | meier.thomi6@bluewin.ch
Bruno Anderes

079 422 10 18 | bruno@anderes.com

Herren 3 | Cyril Anderes

076 328 50 84 | cyril@anderes.com

Peter Morsten

076 570 13 30 | morsten.peter@hispeed.ch

Herren 4 | Andreas Linz
056 426 53 18 | andreas.linz@sunrise.ch

Damen 1| Eva Szabo | eva.szabo@bluewin.ch
Susi Estermann

056 426 70 02 | susi_estermann@hispeed.ch
Ueli Stumpf | ueli@mbw.ch

Damen 2 | Hakan Erci | hakan.erci@3way.ch
Hanspeter Neuhaus | hp.neuhaus@gmx.net

MU19 | Marco Bodmer
056 288 12 81 | marco_bodmer@hotmail.com

MU17 | Raphael Ehrsam
raphael.ehrsam@bluewin.ch

Reto Della Morte | retodellamorte@gmx.ch
Peter Schmid

079 418 30 84 | p.schmid@autax.ch

Marco Bodmer

056 288 12 81 | marco_bodmer@hotmail.com

MU15 Inter | Lukas Erni
079 658 04 23 | lukas.erni@nab.ch

MU15 Meister | Renato Merki
renato.merki@greenmail.ch

MU15 Breite | Marco Bodmer
056 288 12 81 | marco_bodmer@hotmail.com

TRAINER

MU13 | Marco Bodmer

056 288 12 81 | marco_bodmer@hotmail.com
Sven Baumgartner

078 658 47 59 | baumgartner.sven@gmail.com
Peter Morsten

076 570 13 30 | morsten.peter@hispeed.ch
Marco Zanandreis | m.zanandreis@hotmail.com

U11 | Clemens Good | clemens.good@gmx.net
Marco Zanandreis | m.zanandreis@hotmail.com

U9 | Tanja Degenhardt

076 307 99 49 | tanja.degenhardt@gmx.ch
Martina Zulauf | zulauf.martina@bluewin.ch
Noémi Fischer | noemi.fischer@bluewin.ch

FU17 | Alexander Pohle

056 282 10 86 | alexanderpohle@hotmail.com
Angela Keller

076 416 49 53 | angy92.links@gmx.ch

FU15 | Raphaela Strebel
raphaela_strebel@hotmail.com

FU9/FU11 | Ria Estermann
ria_estermann@hotmail.com

Susi Estermann

056 426 70 02 | susi_estermann@hispeed.ch

Micro | Susi Estermann
056 426 70 02 | susi_estermann@hispeed.ch

Torwarttraining | Uschi Hiltmann
056 441 77 48 | a.hiltmann@hispeed.ch

Beachhandball | Marco Bodmer
056 288 12 81 | marco_bodmer@hotmail.com

SCS FUN 99 | Marc Busslinger
079 677 98 53 | busslinger.marc@bluewin.ch

Senioren | Siegfried Huber
056 288 36 45 | shuber@datacomm.ch

Den Spielplan und vieles mehr finden Sie unter WWWSC-SIggentha|Gh



SCHIEDSRICHTER

2. Liga | Hans-Peter Kurzbein
062 871 35 82 | shorty@yetnet.ch

2. Liga | Marco Beck
079 344 62 62 | marcobeck@gmx.ch

3. Liga | Marco Bodmer
056 288 12 81 | marco_bodmer@hotmail.com

4. Liga | Marco Zanandreis
078 600 57 23 | m.zanandreis@hotmail.com

Junioren | Marc Jandin
076 399 36 97 | marc.jandin@postmail.ch

Junioren | Oliver Kohler
079 822 07 34 | oliver.kohler96@gmx.ch

Junioren | Simon Bram
078 616 67 70 | simon.braem@bluewin.ch

Junioren | Michel Schmid
076 392 89 32 | michel_schmid@hotmail.com
Diverse Verantwortliche

J&S CGoach | Monica Naprstek
056 288 12 81 | mnaprstek@hotmail.com

Hallenchef | Walter Naf
056 284 28 58 | walter.naef@siemens.com

Hallenchef | Albert Hiltmann
056 441 77 48 | a.hiltmann@hispeed.ch

Hallenchef | Daniel Binda
056 288 33 85 | dabinda@web.de

Hallenchef Aue | Werner Reichert
079 581 82 42

SCS Kiosk | Uschi Hiltmann
056 441 77 48 | a.hiltmann@hispeed.ch

SCS Kiosk | Susi Schuler
056 288 10 07 | susi_schuler@bluewin.ch

FUN FOR KIDS | Clemens Pohle
078 601 74 58 | clemens.pohle@hotmail.com

Vereinsdatenhank | Markus Heinle
079 442 30 20 | vereinsdb@sc-siggenthal.ch

Webmaster | Lino Imobersteg
078 882 48 81 | webmaster@sc-siggenthal.ch

100er-Club | Marc Busslinger
079 677 98 53 | busslinger.marc@bluewin.ch

Papiersammlung | Stefan Hiltmann
079 318 79 75 | sth@altenburg-garage.ch

Delegierter/Beachhandball | Marco Bodmer
056 288 12 81 | marco_bodmer@hotmail.com

Rechtsberatung | Marc Busslinger
079 677 98 53 | busslinger.marc@bluewin.ch

Elite Zeitnehmer | Albert Hiltmann
056 441 77 48 | a.hiltmann@hispeed.ch

Elite Zeitnehmer | Arak Kin
arak.kin@bluewin.ch

Elite Zeitnehmer | Joel Hintermann
079 280 34 22 | johintermann@hotmail.com

Elite Zeitnehmer | Daniel Binda
056 288 33 85 | dabinda@web.de

Elite Zeitnehmer | Markus Heinle
079 442 30 20 | markusheinle@hispeed.ch

pIverse VERANTWORTLICHE

Elite Zeitnehmer | Markus Lacher
079 569 48 46 | markus_ursi@hotmail.com

Elite Zeitnehmer | Walter Naf
056 284 28 58 | walter.naef@siemens.com

Elite Zeitnehmerin | Manuela Senn
056 282 05 82 | manu.senn@hispeed.ch

Elite Zeitnehmerin | Pia Miitzenberg
056 493 42 35 | muetzi@ bluewin.ch

Zeitnehmer | Stefan Hiltmann
079 318 79 75 | sth@altenburg-garage.ch

Zeitnehmer | Marco Meier
076 304 14 82 | meier.marco@gmx.ch

Zeitnehmer | Beat Wernli
056 288 27 67 | beat.wernli@kapo.ag.ch

Zeitnehmer | Marco Bodmer
056 288 12 81 | marco_bodmer@hotmail.com

Zeitnehmer | Marco Hasler
079 470 99 29 | marcohasler@hotmail.com

Zeitnehmer | Alexander Pohle
056 282 10 86 | alexanderpohle@hotmail.com

Zeitnehmer | Etienne Widmer
079 791 52 62 | widil23@hotmail.com

Zeitnehmer | Michel Eisele
078 662 99 60 | eisele83@gmail.com

Zeitnehmer | Lino Imobersteg
079 528 83 26 | i_lino@bluewin.ch

Zeitnehmer | Manuel Lasser
079 577 60 93 | ska-buddy@hotmail.com



SCS 100er-CLUB

Der Sportclub Siggenthal (SCS) ist einer der
grossen Handballclubs in unserer Region und z&hlt
weit iber 100 Aktivmitglieder.

Durch konsequentes Engagement im Bereich der
Juniorinnen- und Juniorenforderung kann der SCS
heute auf rund 120 Nachwuchsspielerinnen und
-spielern aufbauen. Immer wieder konnten tolle
sportliche Erfolge erzielt werden. Wie in anderen
Sportarten hdngen sportliche Spitzenresultate
zwar nicht nur, aber auch von den vorhandenen
finanziellen Mitteln ab. Um den SCS diesbeziiglich
besser unterstiitzen zu kénnen, wurde im Novem-
ber 2000 der «SCS 100er-Club» gegriindet.

Ziel des 100er-Clubs ist es, den SCS finanziell zu
entlasten und inshesondere die Juniorinnen und
Junioren des SCS noch mehr zu fordern. In den
letzten Jahren leistete der 100er-Club namhafte
Beitrage an das Juniorentrainingslager sowie an

Beitrittserklarung zum SCS 100er-Club

den Traditionsanlass «Fun for Kids», bei welchem
der 100er-Club nun als Sponsor der T-Shirts in
Erscheinung tritt.

Unterstiitzen auch Sie den SCS in seinem
Bemiihen, mit seinen Aktiven und Junioren
handballerische Spitzenresultate zu erzielen und
Jugendlichen eine sinnvolle Freizeitbeschaftigung
zu ermdglichen.

Mit 100 Franken pro Jahr sind Sie dabei.

Herzlichen Dank im Namen des Vorstandes und

100er-Club

aller SCS-Mitglieder.

Vorstand 100er-Club

Ich erklare meinen Beitritt zum SCS 100er-Club und bin bereit, jahrlich einen Mitglieder-
beitrag von CHF 100.— zu bezahlen. Wenn ich nicht mehr Mitglied sein will, kann ich dies
dem Vorstand schriftlich jeweils bis Ende November mitteilen (Art. 5 der Statuten).

Name/Vorname

Strasse, Nr

PLZ, Ort

E-Mail / Telefon

Datum/Unterschrift

Bitte Talon an folgende Adresse senden:

Marc Busslinger, Rebbergstrasse 22, 5417 Untersiggenthal

Natel 079 677 98 53, busslinger.marc@bluewin.ch
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BECKSPORT

Bestellungen direkt an:
danielbeck@becksport.ch

BAD ZURZACH




Neu: Colt
Super Jubilé

19'999.-

inkl. Bonus 6'000.-

Praktischer City-Flitzer, 1.1 Liter 12V, 75 PS, grosser Innenraum, Airbags, elektrische
Fenster, Zentralverriegelung, 3 Jahre Garantie

Colt 1.1 Super Jubilé 3-Door 15'999.— 1/3 1/3 1/3
Jubilé® CashBonus* 6'000.— 2012 2013 2014

°°"{?‘“s
Seit 35 Jahren fur Sie am Ball

Altenburg-Garage AG Auf 2
Untersiggenthal @ Fahrfen

www.dltenburg-garage.ch

www.mitsubishi-motors.ch Genial bis ins Detail.

*Promotion Jubilé®: giltig bis 31.12.2012. Preis netto CHF inkl. 8% MwSt. und Jubilé® CashBonus. ~ MITSUBISHI
**2 95% Jubilé Leasing: CHF 10499-, 48 Mte., 10°000 km/Jahr, eff. Jahreszins 2.99%, Son-  MOTORS
derzahlung 21%, Kaution 5% oder mind. CHF 1°000.-, Vollkasko obligat. Normverbrauch 1.1 L,

75 PS: 6.4 L, CO, 125 g/km, Kat. C. CO,-Durchschnitt aller Neuwagen in der Schweiz: 1569 g/km.




